
１１月１２日(土) 

～１３日(日) 
13:00～16:00 

講座１：１２日(土)13:00～14:00「メンタルセルフケア」 

講座２：１３日(日)13:00～14:00「心理学ってこんなに面白い」 

利き脳診断コーナー、心理カウンセリングコーナー、子育て相談コ

ーナーなど体験できます。 

※参加費：無料 

１１月２０日(日)、２８日(月）、 

１２月 ５日(月）、１８日(日）、 

その他２回 ※毎回 10:00～14:00（予定） 

 

 

 

 

 

 

府中商工会議所では、府中天満屋の 2階にオープンした府中市の活動拠点「i-coreFUCHU」を支援す

るため、i-coreFUCHU を活用し賑わいを創出するイベントを募集し、４件の事業を認定しました。 

◇支援事業担当◇ 

府中商工会議所 振興課地域振興係 (石川) 

TEL(0847)45-8200 FAX(0847)45-5110 

URL:https://fuchucci.or.jp 

  

主催:メンタルスクール ホリスティックブレイン学院 連絡先：０８４－９２１－９７０８
１ 

主催：DDD.Labo          連絡先：０８４７－５４－２０９１ 

ファブラボ品川の作業療法士・林園子さんの講演会では、3Ｄプリ

ンタを使った自助具制作のプロジェクト事例を紹介。ワークショ

ップでは、3Ｄプリンタを使った自助具の制作を体験していただ

き、参加者同士でグループディスカッションを行います。 
※材料費をいただきます。 

２月に開催予定 
(１日間) 

４ 

主催：(有)スミ美容室        連絡先：０９０－３３７５－３５６５（藤田） 

着付けが簡単にできるように帯結びを学びます。 

（道具などの準備は不要） 

※参加費：3,000 円（1日につき） 

２ 

     

主催：エンジョイダンス         連絡先：０９０－８０６０－２３６４（髙橋） 

１１月２７日(日) 
10:30～15:30 

１日を通して、チアダンス、ピラティス、ズンバなどの様々な運

動を行い、健康促進・運動不足解消・子供の育成を目的に体験し

ていただきます。 

※参加費：無料 

３ 


